SERVE O

Tennis- & Sportschule

Sommerferiencamp fur Kinder/Jugendliche und

Erwachsene bis ca. 25 Jahre
4 Tage totaler TennisspalB auf der Tennisanlage in Dieburg

Fur Anfanger, Fortgeschrittene und aktive
Wettkampfspieler. Jeder kann sich trauen!

Von Dienstag, den 08.07. bis Freitag, den
11.07.2025 taglich von 10.00 — 13.30 Uhr!

Was Dich erwartet:

* jede Menge Tennistraining und Spafd beim Erlernen bzw. der Vertiefung der Grundlagen
modernster Technik im Tennis — richtige Beinarbeit, schneller Fortschritt

* mehr Anerkennung und Spal} durch Tipps und Infos Uber sportliches und faires
Verhalten auf dem Tennisplatz — Regeln — mentales Training

* Matchtraining und taktisches Training - Doppeltraining

» verstarktes Aufschlag- und Returntraining

» Training der Spezialschlage fir Mannschaftspieler (Stoppball, Lob, Inside-Out-Schlage,
Schmetterball)

«  Ubungen zur Sportmotorik, Koordination und Balance, Reaktion und Schnelligkeit und
Konzentration

» verschiedene Sportspiele

Die Kosten fiir das Camp belaufen sich bei einer Teilnehmerzahl von mindestens 8 Personen
auf 160,00 € ohne Mittagessen bis 13.00 Uhr, oder auf € 210,00 mit Mittagessen bis 13.30
Uhr. Bitte teilen Sie dies bei der Anmeldung konkret mit. Die Kosten sind zahlbar zu Beginn
der Veranstaltung in bar.

Anmeldung und weitere Infos unter: qudrun.ditter@gmail.com o. per Tel.: 0160-96846519
bis spatestens 25.06.2025.

Weitere Informationen:

+  Der Gesamtbetrag fur das Camp enthalt kleine Snacks. Wasser flir zwischendurch ist eigensténdig
mitzubringen.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei zu vielen Teilnehmern erfolgt die Platzvergabe nach Anmeldezeitpunkt.
Es muss bei jingeren Kindern gegeben sein, dass ausreichend viele Kinder fir eine ganze Trainingsgruppe mit
etwa gleicher Spielstarke gemeldet sind. Die Kinder miissen sich an Regeln halten kénnen. Andernfalls missen
wir uns vorbehalten, die Anmeldung abzusagen, um die Trainerkapazitaten wahren zu kénnen.

*  Wir bitten um Verstandnis, dass die Veranstaltung nur ab einer Teilnehmerzahl von 8 Teilnehmern unter den
genannten Konditionen stattfinden kann. Bei weniger Teilnehmern ggf. Kosten nach Absprache oder Absage.

Wir freuen uns auf Dich!




